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Editorial

L'arrivée de l'hiver marque traditionnellement une recrudescence des maladies
respiratoires. Cette année encore, la grippe saisonniére et le Covid s'annoncent comme
un défi de taille. En tant que professionnels de santé, nous sommes en premiere ligne
pour informer et protéger nos patients.

Il est plus que jamais essentiel de rappeler I'importance de la vaccination contre la grippe
et le Covid.

Mais la vaccination ne suffit pas. |l est également important de rappeler les gestes
barrieres, qui restent notre meilleure arme contre la propagation des virus. Le port du

masque dans certains contextes, le lavage fréquent des mains et la distanciation sociale
sont autant de mesures simples a mettre en ceuvre.

En cette période de l'année, prenons également soin de nous-mémes. Le bien-étre des
soignants est essentiel pour garantir la qualité des soins. Venez découvrir notre nouvelle
proposition de "Cercles de Paroles™ qui débute ce mois de novembre.

Novembre est également le mois de la COP27. C'est une nouvelle occasion de rappeler
I'urgence d'agir pour le climat. Mais au-dela des grandes conférences, c'est dans notre
quotidien que tout commence. Nous vous proposons un temps d'information sur la qualité
de I'air intérieur qui je I'espére vous permettra de découvrir des gestes simples pour
améliorer votre quotidien.

Enfin, en prolongement de la féte de Halloween, nous vous proposons la premiéere édition
de notre Escape Game "A la découverte des mystéres du Hasenrain", durant lequel

vous découvrirez de maniére ludique des lieux insolites, échangerez des idées avec
d'autres professionnels de santé et pourrez acquérir de nouvelles compétences.

Mais ce n'est pas tout ! Retrouvez I'ensemble de nos actions de Novembre ainsi qu'un
retour sur les derniers temps forts de la CPTS en parcourant cette lettre d'info.

Frédéric TRYNISZEWSKI

A vos agendas !

e« 07 novembre a 19h00 : Soirée d'information "Le sommeil de
I'adolescent”



* 21 novembre a 19h30 : Escape Game "A la découverte des mystéres du
Hasenrain "

e 26 novembre a 19h30 : Réunion d'information "Cercles de paroles™

e 28 novembre a 19h30 : Webinaire « Quand L'air intérieur est (et rend)
malade : prévention, outil diagnostic et traitement »

e 03 décembre a 19h00 : Soirée d'information "Activité physique chez la
femme, focus post-cancer"

» 05 décembre a 18h00 : pot d'accueil des internes en scéne ambulatoire

e 17 décembre a 19h00 : sensibilisation a l'autopalpation et a la
prévention du cancer du sein - Niveau 1

Soirée d'information sur
"L e sommeil
de I'adolescent”

La commission Périnatalité Enfance Adolescence de la CPTS, vous convie a une
soirée d'information sur le theme "Le sommeil de I’adolescent".

%7 Le 07 novembre 2024 & partir de 19h00
¢ Au Centre Sportif Régional Alsace
(5 rue des Fréres Lumiére, 68200 Mulhouse)

Au programme :
» 19h00 : accueil autour d'un buffet salé
« 20h00 : démarrage des interventions
Apres une introduction interactive, Dr Nicolas Mura, pédiatre spécialiste des
troubles du sommeil, vous donnera des clés de compréhension du sommeil
de l'adolescent. Puis divers professionnels de santé se relaieront pour
réaliser, avec le public, des courtes études de cas cliniques.

» 21h30 : échanges avec la salle et buffet sucré

Une soirée riche en interactions et en apprentissages !

Je m'inscris

Escape Game

\ exceptionnel "A la
découverte des mysteéeres

du Hasenrain"
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La CPTS, en partenariat avec le GHRMSA, vous convie a un Escape Game :


https://f62018f2.sibforms.com/serve/MUIFAC9FcKaq8sqVlrEJ61unvalG7o_X3WHJLOtRXbqO9NpTQWldK3nXNSKm7g5FZqOLXs6TefqMOPklKoQqt5Rr1tFxUPRf9SqC_zW7p-c-NBpPCSZLIL7Tj7uHTVwjtuehzggMRhEV6tQhKkbrQVmTA2M9AS_47tJ8BdM37tpWJMw7U18Fofa_QBT9XnU2lfw2FuBfJsC3tQBW

"A la découverte des mystéres du Hasenrain"

7 Le 21 novembre 2024 a 19h30
¢ Au GHRMSA - Hépital du Hasenrain, pavillon des ateliers (n°12)
(87 avenue d'Altkirch, 68100 Mulhouse)

Des couloirs secrets, des portes qui murmurent des histoires oubliées... L’hépital du
Hasenrain détient bien des secrets. if# ", Serez-vous capable de percer les
énigmes qui hantent ces lieux depuis des décennies ? *

Rendez-vous le 21 novembre a 19h30 pour une soirée ou histoire et intrigue
se mélent pour vous offrir un escape game unique au cceur des batiments
historiques du Hasenrain.

I Il ne reste plus beaucoup de places ! Le mystére attend ses intrépides
explorateurs... Saurez-vous étre de la partie ?

Inscrivez-vous vite avant que les portes ne se referment... .,/

Au programme : une découverte ludique et énigmatique des lieux historiques de
I'n6pital du Hasenrain...

» 19h30 : briefing et constitution des équipes
e 20h00 : escape game par équipe

e 22h00 : temps de convivialité

Je m'inscris

Expérimentez les
cercles de paroles

Stop a la course ! Vous avez I'impression de courir a longueur de journée, de
devoir sans cesse écouter, analyser, conseiller, solutionner ? Le temps du cercle
est la pour recharger vos batteries, pour vous poser et gagner en sérénité.

%7 Le 26 novembre 2024 a2 19h30
¢ Dans la salle de réunion du Business Campus
(15 rue des Freres Lumiere, 68200 Mulhouse)

Qu’est-ce qu’un cercle de parole ?

C’est un lieu pour étre soi, pour se poser dans un endroit sécurisé, bienveillant et
attentif, ou ce que vous partagez est sans fard et sans jugement. |l n’y a personne a
convaincre, juste oser étre vrai, avec vos peurs, Vos joies, vos rires et étonnements.
C’est aussi un lieu pour écouter I'autre et I'accueillir tel qu'il est. Il ne s’agit pas d’un
groupe de discussion, ni d’analyse de pratique.

Comment se déroule une session ?

Elle dure 1h30 a 2h et se déroule en petit groupe avec un facilitateur. Plusieurs
tours d’expression ont lieu autour du théme du jour. Un baton passe de mains en
mains pour distribuer la parole. Chacun s’exprime aussi longtemps qu’il le souhaite,
sans étre interrompu, jugé ou conseillé. En fin de cercle, une pause conviviale est
proposee.


https://f62018f2.sibforms.com/serve/MUIFAIJLBps0Tqq9zf4HT4jZTzPjw6rYU3-K42El7od9j_oXfBpwDl38n64JqjEw7S840aifk6q91K1zc8qm8sp3tStKp6GAkuO7iJC4jN-AFQwB9iAP0USAIjkpwYAjHa1lObDMygU_3l_M9XJFebyNvfPSru6GiZ7HQZQnEUDLpNO75bVs7-fDnwbJfx7MWN8SrNsPbFDr9JVK

Nous vous invitons a un atelier pour créer ensemble des cercles qui
répondent a vos besoins, vos envies et vos aspirations. Il sera animé par Dr
Olivier Kuntz, médecin généraliste a Mulhouse.

Vous souhaitez en savoir plus ? Inscrivez-vous ci-dessous :

Je m'inscris

Webinaire “Quand L’air
intérieur est (et rend)
malade : prévention,
outil diagnostic et
traitement”

La commission Prévention de la CPTS, vous convie a un webinaire sur le théme
“Quand L’air intérieur est (et rend) malade : prévention, outil diagnostic et
traitement”.

%7 Le 28 novembre 2024 a 19h30
= En visio
(Lien transmis apres inscription)

Quel est I'impact de la qualité de I'air sur notre santé ? Comment bien gérer I'air au
sein de son lieu d'exercice ? Comment bien conseiller ses patients ? Ces sujets
seront largement abordés au travers des interventions suivantes :

* Nouvelles données et connaissances sur les effets de la dégradation de
la qualité de l'air intérieur et extérieur sur notre santé — Pr Antoine
Flahaud, médecin épidémiologiste, professeur de santé publique et directeur
de I'Institut de santé globale a l'université de Genéve.

« Présentation d’un protocole de gestion de la qualité de Pair des
cabinets — Dr Nima Sadaghiani, médecin généraliste.

o Conseils aux patients : focus sur les femmes enceintes et les
nourrissons — Mme Sylvie Egreteau, éco-infirmiere Projet FEES (Femmes
Enceintes Environnement Santé) de I'’APPA (Association pour la Prévention
de la Pollution Atmosphérique).

Inscrivez-vous ci-dessous :

Je m'inscris

Soirée d'information
"Activité physique chez
la femme, focus post-
cancer"”



https://f62018f2.sibforms.com/serve/MUIFAJr4MY2JNKapV3QT7uzmF9aKnAzISvRwTQUDgdIQQGeNd9Wg2xGz-0EqXH_g4oA_fzegnpILU35UavZwdWEsaI-ehwrryl60u5A3LZVcwWgKrWxqB7Hdoxz-Xq2dHgi0q1BkSlXdl8nl6_vx6xRs-QK8gB3EgCHhwLRQJBl4RbBhv0fsZRVwNL7hi4IyGRieTHRdj-m9O5nR
https://f62018f2.sibforms.com/serve/MUIFAADuPpocdCPIgmABCtf-KrERWBmEjO0BZ2yj5znrzzk8RUTZu15QDtkH2ssaZYT4q245YGC7WKwk-FW_XSkUYJWlgJoUDwhUSGoDGfspR6DGGX0bdLAaSuwD_ukk2QCs0IgNTLCIvAi2LuAuPRv7iFJOAI8YbrZ7yUJcCzE58dY_YEtKWbIXRBIXMegpOeJUdFb-gp0WzTAy

La commission Communication de la CPTS, vous convie a une soirée d'information
sur le theme "Activité physique chez la femme — focus post-cancer".

77 Le 03 décembre 2024 a 19h00

¢ Au Chateau I'Ermitage
(20 rue du jardin zoologique, 68100 Mulhouse)

Au programme :

* 19h00 : accueil autour d’un buffet salé et visite des stands partenaires

* 19h30 : début de la pléniére — interventions du Dr Puygrenier, gynécologue
et de la Maison Sport-Santé

» 20h45 : échanges avec la salle, buffet sucré et visite des stands

Diverses structures seront présentes pour présenter leurs actions dans le champ de
la prise en charge post-cancer :

+ Les anges de passage, association de lutte contre le cancer

o Le Dispositif d’Appui a la Coordination (DAC) Alsace pour présenter son
programme “Bivouac®, dispositif de soins global aprés un cancer

» La Ligue contre le cancer du Haut-Rhin

e Le Centre de Réadaptation de Mulhouse (CRM) et Aidecancer68 pour
présenter les programmes “SENO’Box“® et “T’Box“®

« La Maison Rose, espace d'accueil en Alsace dédié aux femmes atteintes
d'un cancer

Une soirée riche en interactions et en apprentissages, ouverte a TOUS les
professionnels de santé (libéraux, hospitaliers, autres structures...) !

Pour une meilleure organisation, merci de bien vouloir vous inscrire ci-dessous :

Je m'inscris

a4y Sensibilisation a
I'autopalpation et a la
prévention du cancer du
sein - Niveau 1

/ ¢

S

La CPTS, vous propose de participer a une sensibilisation a I'autopalpation et a
la prévention du cancer du sein - Niveau 1.

77 Le 17 décembre 2024 a 19h00

¢ Dans la salle de réunion du Business Campus
(15 rue des Freres Lumiere, 68200 Mulhouse)

Vous souhaitez y participez ? Inscrivez-vous ci-dessous :

Je m'inscris


https://f62018f2.sibforms.com/serve/MUIFAJAgmyGjMPsqhEVKmVJ-tRb-dDkyzXVxh-Ur8nylK8Jo0cgxmT1x71pws3jxVOY4ncrv-HztvB_T4ExDq0OhskvVIrtAGZlaPrLW6RyQnX89szRHVRx97CrHfkCfqAe51H-RFuV0Ct354AHVGZ1RiYDcQI31NeEUh-ZnA59r2OsZR0IKZn5BSA2pxe5psRStskhKpUhNFyEt
https://forms.office.com/e/NxFCbwDEps

Les actualités territoriales

Ouverture du centre de

santé CASAM le 04/11/24
" a Bourtzwiller
Consultations d'fccés aux Joins de I'Agglomération Mulhousienne

Le 4 novembre 2024 a 8h ouvrira le centre de santé CASAM a Mulhouse !

Le centre de sant¢ CASAM, agréé par I'Assurance Maladie, assure des
consultations de médecine générale dans un batiment de 420 m? partagé avec
un cabinet de masseurs kinésithérapeutes et 2 cabinets d’infirmiers libéraux a
Bourtzwiller, 25 rue Gunsbach a Mulhouse.

Le centre de santé est ouvert du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 13h a 18h.
Les consultations sont assurées une équipe de 6 médecins séniors salariés
disposant de l'agrément pour I'accueil des internes SASPAS ainsi que par des
internes SASPAS (en fin de cursus, autorisé a consulter seul tout en étant sous
supervision d’'un médecin sénior). Une assistante médicale assure 'accueil et la
gestion des dossiers patients suivis par le centre en tant que médecin traitant. Le
centre est accessible uniquement sur rendez-vous préalable sur MAIIA
(chercher « centre CASAM »). Il répond également aux demandes de soins non
programmeés via le Service d’Accés aux Soins du Haut-Rhin.

Ce centre est porté par I'association CASAM (Consultations d’Accés aux Soins
de [I'Agglomération Mulhousienne) constituée le 3 juillet 2024, regroupant
aujourd’hui parmi ses membres la CPTS Mulhouse Agglomération, Mulhouse
Alsace Agglomération (M2A), la Mutualité Francaise Alsace, la Ville de Mulhouse et
4 membres présents a titre personnel. Le Dr Henri METZGER préside cette
association. Ce projet est un des axes fort du contrat Local de Santé de la ville
de Mulhouse et sa création a été soutenue et accompagnée par I'Agence
Régionale de Santé Grand Est.

A limage des consultations d’accés aux soins existant dans d’autres régions,
I'objectif premier de ce centre est d’offrir une solution transitoire aux nombreux
patients sans médecin traitant de I'agglomération mulhousienne, le temps qu’ils
puissent retrouver un médecin traitant. Le centre sera ainsi amené a accepter
transitoirement le role de médecin traitant pour certains patients notamment
ceux en ALD.

Un autre objectif de CASAM est de rendre attractif I’exercice médical dans la
ville de Mulhouse pour inciter les étudiants en santé a s’y installer aprés leur
stage.

Le centre a pour ambition également de développer un réseau ville hépital
notamment avec le GHRMSA (Groupe Hospitalier de Mulhouse Sud Alsace) et
I’hopital de Pfastatt.

20 000€ remis a
M ta Santé grace
aux Mulhousiennes

Les Drs Tryniszewski, Ressel et Champenier ont assisté le 20 octobre a la soirée
de remise de dons pour recevoir un chéque d'une valeur de 20 000€ de la main de
la présidente des Mulhousiennes.

Cette 11e édition de la course des Mulhousiennes a permis de récolter 80 000€, qui
ont été répartis entre 5 projets :



e 20 000€ pour soutenir la lutte contre le cancer du sein et le développement
des activités de sport adapté gréce a La Ligue contre le cancer - Comité
du Haut-Rhin (68),

e 20 000€ au GHR Mulhouse Sud Alsace pour la clinique du sein,

e 20 000€ pour l'unité de prévention et de dépistage M ta Santé,
+ 15 000€ a 'IRHT-CNRS pour I'achat d'un microscope électronique,

» 5 000€ pour l'association Les anges de passage qui vise a adoucir le
parcours de soins des personnes atteintes de cancer.

Rappelons que le camion M ta Santé était présent lors de cette 11e édition des
Mulhousiennes ! Tout au long du week-end, les participants ont pu découvrir l'unité
mobile de prévention et de dépistage et bénéficier de formations a I'autopalpation.

Le stand de sensibilisation a I'autopalpation est ainsi totalement financé grace au
soutien des mulhousiennes. Merci encore a la fantastique équipe des
Mulhousiennes !

) les V\ulkousiem«eS'

Pour un besoin médical

urgent, contactez
Urgences Santé

L'accés aux soins de la population est un enjeu fort sur notre territoire. C'est
pourquoi le Service d’Accés aux Soins, également appelé Urgences Santé a été
créé le 27 novembre 2023 dans le département.

Ce service, encouragé par le ministéere de la santé, propose une aide médicale
aux personnes qui en ont besoin. Que ce soit pour une urgence ou un conseil en
meédecine générale, un simple appel du 15 suffit pour étre mis en relation avec un
professionnel de santé. Environ 80 médecins régulateurs, libéraux, salariés ou
retraités remplagants sont présents pour venir en aide a la population.

Urgences Santé n’est cependant pas un service de prise de rendez-vous ou de
téléconsultation.

Urgences Santé c’est une collaboration entre la ville et I’hépital ayant pour
objectif principal de proposer « le bon soin au bon moment ». Le but est ainsi
d’offrir une bonne orientation vers les offres de soins du département et d'éviter
le recours systématique aux urgences.

Vous étes un professionnel de santé et vous souhaitez en informer vos patients ?
Téléchargez I'affiche.

Pour plus d’informations, vous pouvez également regarder les courtes vidéos

~ 1

présentant "Urgences Santé" sur le site :

e de la CPTS Mulhouse Agglomération,

e oudu SAS 68 Libéral.



https://www.facebook.com/LigueCancer68?__cft__[0]=AZW7Pcha6ExPtJwhPRhPyuxfhZrKMSvDzjLjL6NXm1TOJE_J1tMIy6_pQjOaODukEble6dRCkrfTteAHg54vqD9J1VK9Z0BThq5Or11hLvsFhTZO-MdMODNNpl8kSW_LOgFM197P34jDrpmrJWhQ68P0xolO2auVwhagy13k8o5paHhcUTJ-E42kUEyYrceFYNg&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/LigueCancer68?__cft__[0]=AZW7Pcha6ExPtJwhPRhPyuxfhZrKMSvDzjLjL6NXm1TOJE_J1tMIy6_pQjOaODukEble6dRCkrfTteAHg54vqD9J1VK9Z0BThq5Or11hLvsFhTZO-MdMODNNpl8kSW_LOgFM197P34jDrpmrJWhQ68P0xolO2auVwhagy13k8o5paHhcUTJ-E42kUEyYrceFYNg&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/@CentreHospitalierDeMulhouse/?__cft__[0]=AZW7Pcha6ExPtJwhPRhPyuxfhZrKMSvDzjLjL6NXm1TOJE_J1tMIy6_pQjOaODukEble6dRCkrfTteAHg54vqD9J1VK9Z0BThq5Or11hLvsFhTZO-MdMODNNpl8kSW_LOgFM197P34jDrpmrJWhQ68P0xolO2auVwhagy13k8o5paHhcUTJ-E42kUEyYrceFYNg&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/mtasante.fr?__cft__[0]=AZW7Pcha6ExPtJwhPRhPyuxfhZrKMSvDzjLjL6NXm1TOJE_J1tMIy6_pQjOaODukEble6dRCkrfTteAHg54vqD9J1VK9Z0BThq5Or11hLvsFhTZO-MdMODNNpl8kSW_LOgFM197P34jDrpmrJWhQ68P0xolO2auVwhagy13k8o5paHhcUTJ-E42kUEyYrceFYNg&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/IRHT.CNRS?__cft__[0]=AZW7Pcha6ExPtJwhPRhPyuxfhZrKMSvDzjLjL6NXm1TOJE_J1tMIy6_pQjOaODukEble6dRCkrfTteAHg54vqD9J1VK9Z0BThq5Or11hLvsFhTZO-MdMODNNpl8kSW_LOgFM197P34jDrpmrJWhQ68P0xolO2auVwhagy13k8o5paHhcUTJ-E42kUEyYrceFYNg&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100086935849398&__cft__[0]=AZW7Pcha6ExPtJwhPRhPyuxfhZrKMSvDzjLjL6NXm1TOJE_J1tMIy6_pQjOaODukEble6dRCkrfTteAHg54vqD9J1VK9Z0BThq5Or11hLvsFhTZO-MdMODNNpl8kSW_LOgFM197P34jDrpmrJWhQ68P0xolO2auVwhagy13k8o5paHhcUTJ-E42kUEyYrceFYNg&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100086935849398&__cft__[0]=AZW7Pcha6ExPtJwhPRhPyuxfhZrKMSvDzjLjL6NXm1TOJE_J1tMIy6_pQjOaODukEble6dRCkrfTteAHg54vqD9J1VK9Z0BThq5Or11hLvsFhTZO-MdMODNNpl8kSW_LOgFM197P34jDrpmrJWhQ68P0xolO2auVwhagy13k8o5paHhcUTJ-E42kUEyYrceFYNg&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/lesmulhousiennes?__cft__[0]=AZW7Pcha6ExPtJwhPRhPyuxfhZrKMSvDzjLjL6NXm1TOJE_J1tMIy6_pQjOaODukEble6dRCkrfTteAHg54vqD9J1VK9Z0BThq5Or11hLvsFhTZO-MdMODNNpl8kSW_LOgFM197P34jDrpmrJWhQ68P0xolO2auVwhagy13k8o5paHhcUTJ-E42kUEyYrceFYNg&__tn__=-]K-R
https://www.cpts-mulhouse-agglo.fr/wp-content/uploads/2024/10/Affiche-urgences-en-sante.pdf
https://www.cpts-mulhouse-agglo.fr/videos/urgences-sante/
https://sas68liberal.fr/urgences-sante/

Les dossiers

La parole a ...
Bastien EHRET

Responsable du groupe "Solu'Plaies”
de la commission “Perte d'’Autonomie”

Lancement de Solu'Plaies le 02 décembre 2024 !

Le sujet des plaies chroniques concerne un nombre important de professionnels et
leur prise en charge est souvent complexe et chronophage. Pourtant, les soignants,
infirmiers comme médecins, souffrent d'un manque de formation théorique et
pratique a propos des plaies.

Pour les patients, les plaies peuvent étre source de douleurs, de sentiment
d’'impuissance, de colt financier, de tabou mais aussi d’hospitalisation.

Le codt principal de la prise en charge des plaies chroniques est représenté par le
remboursement des actes infirmiers ; le matériel et pansements représentent quant
a eux la seconde dépense.

C’est dans ce contexte que la CPTS MA a souhaité mettre en place un groupe de
travail pour faciliter I’accés et la formation a la prise en charge des plaies
chroniques et complexes au sein de son territoire. Le groupe Solu’Plaies a été
constitué au début de I'année 2024. Il est composé de 8 infirmiers et 2 médecins,
dont un gériatre spécialisé dans la prise en charge des plaies complexes, qui a
formé les infirmiers du groupe.

Les missions de Solu’Plaies sont multiples :

o Offrir un conseil aux professionnels de santé du territoire sur les plaies
complexes

o Partager et la transmettre les connaissances accumulées
» Faire des études de cas patients pluriprofessionnelles

Toutes les informations concernant Solu'Plaies se trouvent sur le site de la la CPTS
MA, via une rubrique dédiée.

Vous y retrouverez dans un premier temps toutes les informations pratiques
relatives au groupe ainsi que le formulaire de demande d'avis pour des plaie(s)
complexe(s) et/ou chronique(s). Grace a ce formulaire, vous pourrez solliciter le
groupe face a un cas de plaie rencontré dans votre exercice. Votre demande sera
envoyée aux membres du groupe, qui vous feront un retour.

Les demandes seront traitées a partir du 02 décembre 2024.

Voir le site Solu'Plaies


https://www.cpts-mulhouse-agglo.fr/soluplaies/
https://www.cpts-mulhouse-agglo.fr/soluplaies/

EEEEEE Résultat de ’enquéte sur

Handiconsult les besoins des libéraux

Sud Alsace face au handicap

Administrée en septembre au sein des membres de la CPTS, il ressort de cette
enquéte qu’une large majorité (75%) de professionnels prennent trés
régulierement en charge des personnes en situation de handicap. Tous
éprouvent des difficultés, dont 55% de maniére réguliére. Les principaux
obstacles rencontrés sont le manque de soutien et de relais (55%) et de temps
(52%). Viennent ensuite les manques d’informations sur le patient (42%),
d’équipements adaptés ou d’accessibilité du cabinet (39%) et de formation
(29%). Pour améliorer la prise en charge de ces patients, pour 93% des répondants
la priorité serait d'avoir une meilleure connaissance et coordination avec les
autres parties-prenantes de la prise en charge du handicap (autres professionnels
de santé, structures d’accompagnement, associations...).

Pour répondre a une partie du questionnement, voici les structures relais existant
sur le territoire :

Handiconsult Sud Alsace : un dispositif relai facilitant 'accés aux soins des
personnes vivant avec un handicap. Mobilisable par tout adulte en situation de
handicap (quelle que soit la nature) vivant a domicile, aidant, professionnel de
santé ou du médicosocial.

« Voir le flyer

o Contact au 03 89 62 24 14 ou handiconsut68@alister-autonomie.fr

DAC Alsace (Dispositif d’Appui a la Coordination) : un guichet unique pour tous
les professionnels de santé qui sont face a une situation médicale et/ou sociale
complexe.

» Voir la brochure

» Voir le site web

Communauté 360 Alsace : assure une écoute téléphonique pour toute personne
en situation de handicap, proches aidants et familles confrontés a des difficultés,
ainsi qu'aux professionnels ayant besoin d’un appui ressource.

» Appel gratuit au 0 800 360 360 et messagerie accessible 24h/24 et 7j/7

+ Voir la plaquette de présentation

SARA (Service d’Accompagnement Renforcé Autonomie) : faciliter l'orientation
et I'accompagnement des personnes de plus de 60 ans en perte d'autonomie,
quelle que soit la nature de leurs besoins. Dispositif de la CeA.

« Voir le flyer

+ Voir le formulaire d'orientation

Annuaire des établissements sociaux et médico-sociaux du Haut-Rhin, diffusé
par le CREAI (Centre Régional d'Etudes, d'Actions et d'Informations en faveur des
personnes en situation de vulnérabilité)

» Voir I'annuaire

Retrouvez tous ces dispositifs au sein du Guide d'Accés aux Soins.

Médecins généralistes,
kinésithérapeutes :
enquéte sur la prise

en charge a domicile

En cette fin d'année, la CPTS MA engage un travail visant a identifier les leviers
permettant d'offrir un accés aux soins a domicile dans le domaine de la
médecine et de la masso-kinésithérapie.
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Pour ce faire, nous proposons aux médecins généralistes et aux
kinésithérapeutes libéraux de répondre a une courte enquéte (3 mn), qui
servira de base aux réflexions.

Merci pour votre participation !

Répondre a I'enquéte
médecins généralistes

Répondre a I'enquéte

kinésithérapeutes

Appel a candidature
AAP médicament
et environnement

Nous recherchons des médecins, infirmiers, pharmaciens (ou tout autre
professionnel de santé intéressé) pour travailler sur un projet de sensibilisation
des professionnels de santé au theme « médicaments et environnement ».

Ce projet part du constat que les professionnels sont peu informés sur I'impact des
médicaments sur [I'environnement, alors qu’ils sont multiples et lourds de
conséquences, notamment sur la santé.

Objectifs du projet :

« Sensibiliser les professionnels de santé de I'impact sur I'environnement
(et la santé) de I'utilisation des médicaments dans le cadre de leur pratique.

o Inciter a adopter des comportements responsables en matiere de
prescription, utilisation et gestion des déchets médicamenteux.

« A travers les soignants, sensibiliser le public de maniére plus transversale
sur la santé environnementale et en faire de vrais ambassadeurs de bonnes
pratiques aupres de leur patientéle.

Vous souhaitez participer aux réflexions ? Contactez-nous grace au bouton ci-

dessous :
Je suis intéressé(e)

Retour sur les journées
% FCPTS nationales des CPTS a
Tours les 09 et 10/10/24

Les 9 et 10 octobre, la CPTS Mulhouse Agglomération faisait partie des 1 320
participants présents aux Journées Nationales des CPTS 2024, ayant pour fil
conducteur « Agir pour l'avenir ».

Au programme : 7 tables rondes et prés de 30 ateliers différents, riches en
échanges, rencontres et informations.

Merci a la Fédération des CPTS pour l'organisation de ce rendez-vous annuel
convivial. La CPTS MA en repart avec plein de nouvelles informations et idées
pour la suite !
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Retour sur la Soirée
) d'information sur
"L'ostéoporose chez les
} | personnes agées”
. du 08/10/24

Mardi 08 octobre, 50 professionnels de santé étaient réunis pour assister a la
soirée d’information organisée par la commission « Ville-Hoépital » sur le sujet de
'ostéoporose chez les personnes agées.

Au programme : une pléniéere riche, animée par le Dr Rose-Marie Javier,
rhumatologue au CHRU de Strasbourg, le Dr Marc Ardizzone, chef de service de
rhumatologie du GHRMSA et le Dr Xavier Sirlin, chef de service de gériatrie du
GHRMSA.

En plus de ces échanges, une vingtaine de représentants de 7 structures locales
impliquées dans loffre de soin gériatrique étaient présents : Service de
Gériatrie du GHRMSA, SSIAD, HAD Sud Alsace, ICOPE, S2S (Service Solidarité
Senior) de la CeA, DAC (Dispositif d'Appui a la Coordination) Alsace, SARA
(Service d'Accompagnement Renforcé Autonomie).

Merci a tous les participants pour leur présence, leur implication et intérét. Un grand
merci également a tous nos intervenants qui, par leurs interventions riches et
vivantes, ont largement contribué au succes de cette soirée.

Retrouvez les documents
distribués durant la soirée

De gauche a droite : Dr Javier, Une salle comble ! 7 stands pour échanger autour

Dr Ardizzone et Dr Sirlin de I'offre de soin gériatrique
CPTS Vous souhaitez

participer au Service
d'Accés aux Soins du
Haut-Rhin ? La CPTS

vous Yy aide...

Ouvert depuis le 27 novembre 2023, le Service d’Accés aux Soins du Haut Rhin
(SAS 68) assure conseil et orientation a toute personne appelant le 15 pour
des soins urgents ou non programmeés.

Mulhouse
Agglomération

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé
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L'objectif est de permettre a une personne n’ayant pas pu trouver une réponse a sa
demande de soins auprés de ses interlocuteurs professionnels de santé habituels,
d’obtenir un conseil et/ou une orientation : « le bon soin au bon moment ».

Ce service a la population repose d’'une part sur une équipe de régulateurs
urgentistes et libéraux et d’autre part sur 'ensemble des professionnels de santé
et des structures accueillant des soins urgents ou non programmés
(médecins généralistes effecteurs SAS, Centre de Soins Non Programmeés, SOS
meédecins, centre dentaire, services d’'urgences...).

Nous avons besoin de vous : aprés reégulation médicale, certains appels du 15
nécessitent un rdv de consultation chez un médecin généraliste ou un autre
professionnel de santé dans les 48h. Pour cela, les opératrices du SAS68
sollicitent les professionnels de santé ayant accepté de recevoir les patients
adressés par le SAS. A ce jour, 90 professionnels de santé dans le Haut-Rhin dont
plus de 80 médecins acceptent les demandes du SAS 68. Cette participation est
valorisée par une cotation des actes adapté (forfait SNP de 15€/consultation).

Si vous pouvez recevoir en consultation quelques patients adressés par le
SAS 68 dans la semaine, il est nécessaire de déclarer votre disponibilité sur
la plateforme nationale SAS.

La CPTS Mulhouse Agglomération peut vous accompagner pour la création de
votre compte sur la plateforme et le suivi de vos disponibilités. Pour cela, merci de
contacter la CPTS MA via le lien ci-dessous :

Je souhaite proposer des créneaux de consultation au SAS 68 !

Si vous souhaitez participer a la régulation, vous pouvez contacter directement le
SAS 68 au 03 89 64 70 15 ou contact@sas68liberal.fr.

A retrouver sur notre site

A

Relais d'information via Infos-PS-68

Les CPTS du Haut-Rhin sont régulierement sollicitées pour relayer des informations
provenant de divers partenaires ou acteurs locaux. -7 Afin de répondre a ces
demandes tout en évitant de surcharger les canaux de communication habituels de
chaque CPTS, une adresse de diffusion dédiée a été mise en place
contact@infos-ps68.fr.

9 Cette adresse permet de centraliser les demandes de relais d’information et de
les diffuser de maniére ciblée sur les territoires concernés (Colmar Agglomération,
Mulhouse Agglomération, Rhin-Brisach et Thur-Doller).

Depuis le site d'infos-ps68, vous pouvez soit vous inscrire a la liste de
diffusion pour recevoir ces informations, soit soumettre une demande de
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relais pour vos propres communications.

Je découvre le site

La CPTS vous transfere

oPh

Sociéte de Physiothérapie d'Alsace

Soirée d'information sur
les déformations
craniennes du
nourrisson, le 28/11 a
20h00 a I'lFSI de Colmar

Une soirée portant sur les déformations craniennes du nourrisson se déroulera le jeudi
28 Novembre 2024 a 20h00 a I'lFSI de Colmar (Hopital Pasteur). Elle est organisée par
I'association SoPhyA (Société de Physiothérapie d'Alsace).

Cette soirée aura pour but :

« de présenter les supports de prévention que le groupe de travail crane a
réalisés avec l'aide des associations Naitre en Alsace et Sophya

« d'échanger lors d'un temps de question/réponse,
» puis de continuer les discussions autour d'un apéritif dinatoire.

L'intervention sera diffusée en direct sur Facebook (inscription obligatoire a

).

Atelier d’'Equipe de Soins
Primaires (ESP), le 10/12
a19h30 a la CPTS MA

Vous étes professionnels de santé libéraux? Vous étes en premiére ligne pour assurer la
santé de nos concitoyens. Votre expertise est cruciale, c'est pourquoi nous vous invitons
a participer a un atelier "Equipe de Soins Primaires (ESP)" dans les locaux de la
CPTS Mulhouse Agglomeération, le mardi 10 décembre 2024 a 19h30.

Une équipe de soins primaires est le premier niveau d'exercice coordonné. Elle
regroupe différents professionnels de santé de premier recours (médecins généralistes,
infirmiers, pharmaciens, kinésithérapeutes, et autres professionnels de santé de
proximité). En coordonnant leurs exercices, ces équipes améliorent la continuité des
soins, favorisent une prise en soins globale et permettent une réponse plus rapide
et coordonnée aux besoins des patients. Elles rendent leurs territoires plus lisibles et
attractifs. L'ESP est un exercice de coordination promut par I'ARS.

o Obtenir les informations sur les ESP.
« Obtenir les informations nécessaires a la mise en place de ce projet.
« Obtenir les documents simplifiant la démarche.
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Cet atelier est une occasion de collaborer ensemble pour renforcer les soins de
proximité sur votre territoire.

Vous souhaitez y participer ? Inscrivez vous grace au bouton ci-dessous :

S'inscrire a I'atelier ESP

L'agenda du mois

05 novembre a 19h30 : Uniquement en présentiel dans la salle de réunion de la CPTS
MA - Réunion du groupe SAS Masseur-Kinésithérapeute de la commission Soins Non
Programmés

06 novembre a 20h00 : En présentiel dans la salle de réunion de la CPTS MA ou en
visioconférence - Réunion de la commission Communication, soutien aux professionnels
de santé et Outils numériques

07 novembre a 14h00 : Uniquement en présentiel a la Mairie de Mulhouse - Comité
technigue du Contrat Local de Santé de la Ville de Mulhouse

07 novembre a 19h00 : Uniquement en présentiel au Centre Sportif Régional Alsace -
Soirée d'information sur "Le sommeil de I'adolescent"” organisée par la commission
Périnatalité Enfance Adolescence

12 novembre a 14h00 : Uniquement en visioconférence - Réunion des Coordinateurs,
organisé par la FCPTS

18 novembre a 20h00 : Uniquement en visioconférence - Réunion du groupe 3
(Participer au projet de création de la Maison des "1 000 premiers jours" sur le volet
libéral) de la commission Périnatalité Enfance Adolescence

18 novembre a 20h00 : Uniguement en présentiel dans la salle de réunion de la CPTS
MA - Réunion du groupe Solu'Plaies de la commission Perte d'Autonomie

20 novembre a 19h00 : En présentiel dans la salle de réunion du Business Campus ou
en visioconférence - Réunion de la commission Ville-Hopital

20 novembre a 19h30 : Uniquement en présentiel dans la salle de réunion de la CPTS
MA - Réunion du groupe 1 (Mettre en place une démarche individualisée a destination
des médecins généralistes et spécialistes partant a la retraite) de la commission Acces
aux Professionnels de Santé


https://docs.google.com/forms/d/1QpMi2O0AQX0O8DsFfhKrp78UTq99uEI6T1iZv7w-uXc/viewform?edit_requested=true

21 novembre a 19h30 : Uniquement en présentiel au Hasenrain - Escape Game
exceptionnel "A la découverte des mystéres du Hasenrain"

22 novembre a 14h00 : Uniquement en présentiel au CRM de Mulhouse - Réunion
pléniére du CTS

26 novembre a 19h30 : Uniquement en présentiel dans la salle de réunion du Business
Campus - Réunion "Expérimentez les cercles de paroles"

28 novembre a 10h30 : Uniquement en visioconférence - Réunion des coordinateurs
d'Alsace

28 novembre a 19h30 : Uniquement en visioconférence - Webinaire sur la santé
environnementale organisé par la commission Prévention "Quand l'air intérieur est (et
rend) malade : prévention, outil diagnostic et traitement"

29 novembre a 10h00 : Uniquement en présentiel a la Mairie de Mulhouse - Comité de
pilotage du Contrat Local de Santé de la Ville de Mulhouse

¥ Secrétariat (du lundi au jeudi : 09h00 - 11h45 / 13h00 - s® Business Campus - Entrée A
17h15 et le vendredi : 09h00 - 12h00 / 12h35 - 16h35)
1er étage - Bureau 1.10, 1.11
. 03 67 26 75 50
15 rue des Freres Lumiére
£( contact@cpts-mulhouse-agglo.fr
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