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Le mot du Président

66

2024, année de la maturité pour notre CPTS :
- une large adhésion des professionnels de santé
- une inscription forte dans le paysage sanitaire local

2024, année féconde en travaux pluriprofessionnels :
- une foison de soirées d'information
- l'installation d'équipes-ressource (insuffisance cardiaque,
plaies chroniques, maladie rénale chronique)

2024, année riche en innovations :
- le démarrage des tournées M ta Santé
- l'installation du centre de santé CASAM
- la mise en place de soutiens aux professionnels de santé
(Cercles de paroles, Groupes d'Analyse des Pratiques
Professionnelles)

Je vous propose de découvrir dans ce rapport synthétique
tous ces faits marquants qui ont rythmé la vie de notre
association en 2024.

Pour ceux qui voudraient en savoir plus sur certains sujets, le
lien en fin de document permet d'accéder au rapport
d'activité complet.

Bonne (re)découverte !

Dr Frédéric Tryniszewski

Chiffres clés

: c’est le nombre de membres que comptait

la CPTS Mulhouse Agglomération au 31/12/2024.

des professionnels de santé
libéraux (PS) du territoire sont membres de 'association.
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Les équipes de la CPTS

Le Conseil d’Administration et le bureau :

La CPTS est administrée par un Conseil d’Administration composé de 23 membres dont 7 élus au Bureau.

TRYNISZEWSKI Frédéric, LEGO Bertrand, KRENCKER Corinne, RESSEL Thierry, SCHMIDT Jean-Marie, BLOCH Cécile, DUREAU Gaétan,
Médecin généraliste, Pharmacien, Directrice du GHRMSA, Psychiatre, Représentant EHPAD, Sage-femme, Directeur HAD Sud Alsace,
Président Vice-président Vice-présidente Trésorier Trésorier adjoint Secrétaire Secrétaire adjoint

BRAYE Ludovic, COSTACHE lonut, DALLEM Pierre, HAUPTMANN Pierre, HERMANN Mathieu, IDER Bakir, KILKA Jean-Marc,
Masseur-kinésithérapeute  Ophtalmologue Médecin généraliste ~ Médecin radiologue Médecin associé Médecin généraliste ~ Représentant des usagers
SOS Médecins Ligue Contre Le Cancer

3

LASON Ghislaine, MACIAS Sébastien, METZGER Elodie, METZGER Henri, SENGLER Jean, SIZAROLS Julie, STARK Gérard,
Orthophoniste Directeur Diaconat Psychologue Médecin, Président Handicap Pharmacienne Directeur général CH de
Conseiller municipal Services Alister Rouffach et de Pfastatt

Hervé FRARE nous a quittés le 29 décembre 2024, laissant un grand vide au sein
de la CPTS Mulhouse Agglomération.

WINTERHOLER Sophie, Infirmier fortement investi, il défendait sa profession sur tous les fronts et s'était
Diététicienne engagé dés 2019 dans I'aventure-CPTS. Il y a occupé des réles clés au sein du CA et
du Bureau (vice-président puis secrétaire général), mais il était également force de

proposition au sein de plusieurs groupes de travail.

Salut Hervé, tu seras toujours présent dans nos cceurs et dans nos esprits !

Les salariées :

La CPTS MA emploie six salariées :

Rachel CHAMPENIER Lisa LE METAYER  Iréne BRONNENKANT Eva ZATTI Florine KREMPPER Sabrina JOUSSEAUME

Directrice Coordinatrice Chargée de mission ICOPE68 Assistante administrative  Chargée de communication Agent d’accueil M ta Santé
et de prévention

Nous avons également accueilli 4 stagiaires : Nancy AVOMO, Wing Sze LAW, Elena SIMET et Bruno STIER.
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Temps forts 2024
20 février

’ 4 Soirée d’information sur le Service d’Accés aux Soins
&

06mai

Inauguration de I’Unité Mobile M ta Santé

3 () mai

Assemblée Générale de la CPTS

18 juin

Soirée d’information sur la dépression du post-partum

o 26 septembre

Soirée d’information sur la maladie rénale chronique

08 octobre

Soirée d’information sur I'ostéoporose chez les personnes agées

04 novembre

Ouverture du centre de santé CASAM

07 novembre

Soirée d’information sur le sommeil de I’adolescent

—‘21 novembre

Escape game “Les mystéres du Hasenrain”

28 novembre

Webinaire sur la qualité de I’air intérieur

03 décembre

Soirée d’information “Activité physique chez la femme : focus post-cancer”

En syntheése, ce sont :

e 13 temps d’informations réalisés

e Prés de 1200 heures d’investissement des PS libéraux

e Plusieurs dizaines de PS sensibilisés




Une forte implantation de la CPTS dans le
territoire et le paysage des CPTS

Contrat Local de Santé (CLS) - Ville de Mulhouse

La CPTS MA a participé a la définition du troisiéme CLS ‘sign‘;tu,edu}«c;,,"t‘,at
de la Ville de Mulhouse, signé le 15 décembre 2023. s "

I comprend 4 axes: Prévenir, Guérir, Informer et
former et Coordonner.

En 2024, la CPTS MA a démarré la mise en ceuvre des
fiches actions qui la concernent. Cela comprend
notamment la naissance de deux projets phares,
réalisés en partenariat avec la ville de Mulhouse (M ta
Santé et CASAM). Le programme ICOPE fait
également partie du CLS de la ville de Mulhouse.

Fédération Nationale des CPTS

La CPTS MA adhere a la Fédération Nationale des CPTS (FCPTS) ; le
Président est membre du Conseil d'Administration de cette Fédération.

Quatre représentants de notre CPTS ont participé aux travaux des
Journées Nationales des CPTS, les 9 et 10 octobre 2024 a Tours, dont le

fil conducteur était « Agir pour I’avenir ».

Hopital de proximité de Pfastatt

H\ | |

L'objectif de ce partenariat est de
proposer une offre de soins structurée

La CPTS MA siege au sein des instances Al ‘ W ‘
de I'Hépital de Pfastatt depuis fin 2023. T4 ‘ \

et des parcours de santé plus fluides
pour les usagers.
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« Accés aux Professionnels de Santé

Création du centre de santé CASAM :
* CASAM (Consultation d’Accés aux Soins dans I'’Agglomération
Mulhousienne) assure des consultations programmées et non
programmées de médecine générale pour des patients sans
médecin traitant (principalement en ALD)
e Quverture le 04/11/2024
Plus d’informations sur CASAM
Maintien du dispositif d'aide a la recherche de médecin traitant :
e 2 mises a jour semestrielles du listing des médecins traitants
prenant encore de nouveaux patients
e 2010 patients orientés en 2024 par le télésecrétariat

Mise en place d’'un accompagnement a destination des médecins
partant a la retraite :
 Diffusion de I'enquéte sur les médecins généralistes partant a la
retraite
e Elaboration d'une méthode d’accompagnement des MG proches
de la cessation d'activité

Autres actions :
* Organisation de l'accés direct aux orthophonistes
» Réalisation d'une enquéte sur les freins et leviers des soins a domicile auprés des médecins et
kinés du territoire

- Soins Non Programmeés

Contribution au fonctionnement du SAS :
e Organisation d'une soirée de présentation du SAS 68 libéral ;
e Création d'une procédure pour accompagner les médecins dans l'intégration
de leurs disponibilités sur la plateforme SAS.



https://www.cpts-mulhouse-agglo.fr/wp-content/uploads/2025/03/flyer-casam-final.pdf

 Périnatalité Enfance Adolescence

N
@@ntmctes
Mise en place du dispositif « Sortie mat’ Sud Alsace» : &

e Organisation des sorties de maternité du GHRMSA, via l'outil Entr'actes et
un télésecrétariat, pour une prise en charge des femmes par des sage-
femmes libérales (en remplacement du systeme “PRADQ")

e Taux de prise en charge de 93% sur notre territoire

Organisation de temps d'information thématiques :
e Soirée d'information sur la dépression du post-partum en juin
» Soirée d'information sur le sommeil de I'adolescent en novembre

Autre action :
e Participation au projet de création de la Maison
des « 1 000 premiers jours » sur le volet libéral

« Perte d’autonomie

Constitution d'une équipe pluriprofessionnelle «ressource » sur la thématique
des plaies complexes et/ou chroniques :
e Création de I'équipe Solu’Plaies, composée de 8 IDEL ayant suivi un parcours de
sensibilisation aux plaies complexes, et de 2 médecins
e Mise en place d'un dispositif de demande d’avis, ouvert aux professionnels de
santé du territoire
Pour en savoir plus sur Solu’Plaies, consultez la page web :
www.cpts-mulhouse-agglo.fr/soluplaies/

Poursuite du déploiement du programme icom*(é)
e 774 personnes inclues
* Une quinzaine d'actions menées sur le territoire grace a de nombreux partenariats

avec les communes de l'agglomération mulhousienne, les acteurs sociaux et
médico-sociau, etc.

Poursuite des actions en faveur de l'accés aux soins des personnes en situation de
handicap :
 Identification des besoins et des freins des professionnels de santé libéraux dans
ce type de prise en charge
e Communication sur les dispositifs existants du territoire (dont Handiconsult Sud
Alsace et le Guide d'acces aux soins)

Autres actions :

e Participation aux réunions de la filiere gériatrique du GHT 12

 Diffusion du guide d’acces aux soins et création d’une vidéo de présentation :
https://youtu.be/wfhqtJkbUrw


http://www.cpts-mulhouse-agglo.fr/soluplaies/

« Maladies chroniques

Création d'un groupe « ressource » sur l'insuffisance cardiaque :
Par des formations théoriques et pratiques, un groupe de
professionnels de santé libéraux a été sensibilisé a la
thématique par des cardiologues, des IPA de cardiologie du
GHRMSA, et des IDE USICAR, dans le but de devenir
ultérieurement des ressources en IC sur le territoire.

12 professionnels de santé
sensibilisés a l'insuffisance
cardiaque

Autres actions :
e Mise en place d'un groupe de travail sur le theme de la
maladie rénale chronique, avec organisation d’une
soirée d'information pour les professionnels de santé
sur cette thématique

e Engagement d'une réflexion sur la conciliation médicamenteuse : a linstar des pratiques
hospitalieres, permettre aux professionnels de santé libéraux de se coordonner sur les
ordonnances complexes avec I'appui d'une équipe « ressource »

« Santé mentale

Elaboration d'un protocole d'hospitalisation programmée en
psychiatrie (GHRMSA) a destination des psychiatres libéraux :
e Travail sur une procédure en concertation avec les secteurs 6 et 7
au GHRMSA
e Mise a disposition d'une procédure d’hospitalisation via un
formulaire remplissable

Poursuite du dispositif d’'ECG pré-thérapeutiques
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e Prévention

Mise en ceuvre de I'unité mobile de prévention et de dépistage M ta Santé :

Organisation de 2 tournées dans les QPV de Mulhouse
e 595 entretiens de prévention et 373 mammographies réalisés,
1431 visites dans le village prévention
* 98% de taux de satisfaction

Orientation des patients précaires vers le Centre d’lExamen de Santé
* Présence d'un agent du CES lors des tournées M ta Santé
e Environ 300 personnes ont bénéficié d'un rendez-vous au CES

Intégration d’une sensibilisation a I'autopalpation des seins
e Sensibilisation de 9 professionnels de santé pour animer des ateliers,
e 310 femmes formées a I'autopalpation

Sensibiliser les professionnels de santé libéraux a la santé environnementale :
* Tenue d'un webinaire « Quand l'air intérieur est (et rend) malade : prévention,
outil diagnostic et traitement »
e Elaboration d'un protocole de gestion de l'air intérieur des cabinets
e Création d’un flyer d’'information / conseil a destination du grand public

- Ville-Hopital

Pour améliorer la connaissance réciproque entre la Ville et I'Hopital et faire
connaitre les dispositifs et prises en charge existants :

Une soirée d’information a été organisée sur la prise en charge des personnes
agées dépendantes avec un focus sur I'ostéoporose.

e w ’ X ?
Jo s G0 La vane . . Y )

3 intervenants pour animer Une vingtaine de représentants 50 professionnels de santé
la pléniere de 7 structures locales

Autre action :

* Proposer des pistes d'amélioration de la coordination ville-hépital, notamment lors du retour a
domicile depuis les services d'accueil des urgences
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« Communication, accompagnement des
professionnels de santé et outils numeériq

Organisation de la 2éme édition du Colloque Pluriprofessionnel Trajectoires
Santé :

e Sur le theme « Cheminement gourmand vers une pratique plus verte »

* 6 ateliers interactifs et gustatifs + de 80 participants et 25 intervenants

Organisation de temps d'information a destination des professionnels de santé :
e Soirée «Activité physique chez la femme: focus post-cancer» le 03/12

Test des “Groupes d'Analyse de Pratiques Pluriprofessionnels (GAPP)” :
e Tenue d'un GAPP par 8 professionnels de santé pour valider le concept

Autres actions :
e Communication et enrichissement de la cartographie
des PS libéraux de 'agglomération mulhousienne
* Participation a la démarche coordonnée pour l'accueil
des étudiants en santé et des nouveaux PS

« Gestion de crise

Participer a la préparation des situations sanitaires exceptionnelles :
e Mise a jour du plan de gestion de la participation aux crises sanitaires
(annuaire des PS et matériel)
e Organisation d'un exercice

Avril-mai 2024
Elaboration d'un formulaire destiné a recenser le matériel ‘

PLAN DEGEST%)(‘)ENLR%%SE utile pour une potentielle Situation Sanitaire Exceptionnelle
ITAIRE
S MULHOUSE

AGGLOMERATION
03 juin 2024 ‘
1= réunion de la cellule de crise

Juin-Juillet 2024

Recensement du matériel utile par diffusion d'une
questionnaire aux 2300 contacts de la CPTS Mulhouse ‘
www.cpts-mulhouse-agglo.fr/ agglomération - rédaction d'un article de synthése des
la-cpts/mission-crise-sanitaire résultats et de propositions d'amélioration

18 juillet 2024
1" exercice de la cellule de crise : exercice formatif imprévu
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Contactez-nous

03 67 26 75 50
contact@cpts-mulhouse-agglo.fr

15 rue des Freres Lumiere, 68200 Mulhouse

www.cpts-mulhouse-agglo.fr /\

Pour retrouver le détail de nos réunions,

DIOIONNG,

Rapport d'activité complet

. . JaB |
https://www.cpts-mulhouse-agglo.fr/rapport-dactivite/rapport-dactivite-2024/ CO m m I S S I O n S et eve n e m e nt S .
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